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A Message from the Deputy Foundation School Director

ARCP Ready

It’s that time of year when some of you may be rushing to link your
SLEs to the curriculum, adding reflections, and completing e-
learning to boost your teaching hours.

For those of you in your second year, you might be wishing you had
taken last year’s advice not to leave everything until the last minute!
Whether you’ve been meticulous in keeping your TURAS up to date
or are catching up now, ARCPs can still feel nerve-racking.

What ARCP panels are looking for

Remember, ARCP panels are looking for safe doctors who can
demonstrate achievement of the Foundation Programme
curriculum and show clear progression in their learning.

You will all receive reminders through your local faculty of what
needs to be completed - so please keep an eye out for these and
make sure your email address is up to date.

Your ARCP outcome should not come as a surprise. You will have
met with your educational supervisor, who will have completed
your end of year report summarising your achievements over the
year. If there are gaps in your TURAS evidence, discuss these with
your supervisor so that any context can be appropriately
documented.

Addysg a Gwella lechyd
Cymru (AaGIC)

Health Education and
Improvement Wales (HEIW)

Neges gany Ddirprwy Gyfarwyddwr yr Ysgol Sylfaen

Yn barod am ARCP

Dyma'r adeg honno o'r flwyddyn pan fydd rhai ohonoch yn rhuthro i
gysylltu eich SLEs a&'r cwricwlwm, ychwanegu myfyrdodau, a
chwblhau e-ddysgu i roi hwb i‘ch oriau addysgu.

I'r rhai ohonoch yn eich ail flwyddyn, efallai y byddwch chi'n
dymuno eich bod wedi cymryd cyngory llynedd i beidio a4 gadael
popeth tany funud olaf! P'un aydych chi wedi bod yn ofalus wrth
gadw'ch TURAS yn gyfredol neu'n dal i fyny nawr, gall ARCPs
deimlo'n nerfus o hyd.

Beth mae paneli ARCP yn chwilio amdano

Cofiwch, mae paneli ARCP yn chwilio am meddygon diogel sy'n
gallu dangos cyflawniad cwricwlwm y Rhaglen Sylfaen a dangos
cynnydd clir yn eu dysgu.

Byddwch i gyd yn derbyn nodiadau atgoffa trwy eich cyfadran leol
o'r hyn sydd angen ei gwblhau - felly cadwch lygad am y rhain a
gwnewch yn siwr bod eich cyfeiriad e-bost yn gyfredol.

Ni ddylai eich canlyniad ARCP fod yn syndod. Byddwch wedi cwrdd
a'ch goruchwyliwr addysgol, a fydd wedi cwblhau eich adroddiad
diwedd blwyddyn yn crynhoi eich cyflawniadau dros y flwyddyn. Os
oes bylchau yn eich tystiolaeth TURAS, trafodwch y rhain gyda'ch
goruchwyliwr fel y gellir dogfennu unrhyw gyd-destun yn briodol.
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Possible ARCP outcomes

Whatever the outcome, please don’t panic. Your Foundation
Programme Director (FPD), local team, and HEIW are there to
support you.

Successful completion of Foundation year 1 and
awarded F1 Certificate of Completion (F1CC)

Outcome 1

Outcome 3 Development of specific capabilities required —

Additional training time required

Incomplete evidence presented — An assessment
of progression cannot be made. A repeat ARCP
will be held in 2 weeks where incomplete
evidence must be demonstrated.

Outcome 5

Achieved all required capabilities for completion
of the programme, award of of FPCC

Outcome 6

Final thoughts

Stay organised, seek support early if needed, and remember
that ARCP is designed to support your development - not to
catch you out.

All the best and see you on the other side.
Kind regards,
D239 Watson

Deputy Foundation School Director

Canlyniadau ARCP posib

Beth bynnag yw'r canlyniad, peidiwch 8 mynd i banig. Mae eich
Cyfarwyddwr Rhaglen Sylfaen (FPD), eich tim lleol, ac AaGIC
yno i'‘ch cefnogi.

Canlyniad | Cwblhau blwyddyn Sylfaen 1 yn llwyddiannus a

1 dyfarnu Tystysgrif Cwblhau F1 (F1CC)

Canlyniad | Datblygu galluoedd penodol sy'n ofynnol - Angen

3 amser hyfforddi ychwanegol

Canlyniad | Tystiolaeth anghyflawn wedi'i gyflwyno — Ni ellir

5 gwneud asesiad o ddilyniant. Bydd ARCP
ailadrodd yn cael ei gynnal mewn 2 wythnos lle
mae'n rhaid dangos tystiolaeth anghyflawn.

Canlyniad | Cyflawni'r holl alluoedd angenrheidiol ar gyfer

6 cwblhau'r rhaglen, dyfarnu FPCC

Meddyliau terfynol

Arhoswch yn drefnus, ceisiwch gymorth yn gynnar os oes
angen, a chofiwch fod ARCP wedi'i gynllunio i gefnogi eich
datblygiad - nid i'ch dal allan.

Pob hwyl a welwn chi ar yr ochr arall.

Cofion cynnes

7239 Watsoa

Dirprwy Gyfarwyddwr yr Ysgol Sylfaen
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