FP2025 (2025 —2027)
Cynfod Sefydlu a Chysgodi
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FP2026 (2026 — 2028)
Cynfod Sefydlu a Chysgodi

27 Gorffennaf 2026 — 4 Awst 2026 (IMGs yn unig *) 27 July 2026 — 5 August 2026 (IMGs only*)

Shadowing 31 Gorffennaf 2025 — 5 Awst 2025 31 July 2025 — 5 August 2025

Lleoliad 1 6 Awst 2025 — 2 Rhagfyr 2025 5 Awst 2026 — 1 Rhagfyr 2026
Placement 1 6 August 2025 — 2 December 2025 5 August 2026 — 1 December 2026
Lleoliad 2 3 Rhagfyr 2025 — 31 Mawrth 2026 2 Rhagfyr 2026 — 6 Ebril 2027
Placement 2 3 December 2025 — 31 March 2026 2 December 2026 — 6 April 2027
Lleoliad 2 1 Ebril 2026 — 4 Awst 2026 7 Ebril 2027 — 3 Awst 2027
Placement 3 1 April 2026 — 4 August 2026

7 April 2027 — 3 August 2027

FP2027 (2027 — 2029)
Cynfod Sefydlu a Chysgodi

26 Gorffennaf 2027 — 3 Awst 2026 (IMGs yn unig *) 26 July 2026 — 3 August 2026 (IMGs only*)

Shadowing 30 Gorffennaf 2026 — 4 Awst 2026 30 July 2026 — 4 August 2026

Lleoliad 1 5 Awst 2026 — 1 Rhagfyr 2026 4 Awst 2027 — 30 Tachwedd 2027
Placement 1 5 August 2026 — 1 December 2026 4 August 2027 — 30 November 2027
Lleoliad 2 2 Rhagfyr 2026 — 6 Ebril 2027 1 Rhagfyr 2027 — 4 Ebril 2028
Placement 2 2 December 2026 — 6 April 2027 1 December 2027 — 4 April 2028
Lleoliad 2 7 Ebril 2027 — 3 Awst 2027 5 Ebril 2028 — 1 Awst 2028
Placement 3 7 April 2027 — 3 August 2027

5 April 2028 — 1 August 2028

Shadowing 29 Gorffennaf 2027 — 3 Awst 2026 29 July 2026 — 3 August 2026

Lleoliad 1 4 Awst 2027 — 30 Tachwedd 2027 2 Awst 2028 — 5 Rhagfyr 2028
Placement 1 4 August 2027 — 30 November 2027 2 August 2027 — 5 December 2027
Lleoliad 2 1 Rhagfyr 2027 — 4 Ebril 2028 6 Rhagfyr 2028 — 3 Ebril 2029
Placement 2 1 December 2027 — 4 April 2028 6 December 2028 — 3 April 2029
Lleoliad 2 5 Ebril 2028 — 1 Awst 2028 4 Ebril 2029 — 31 Gorffennaf 2029
Placement 3 5 April 2028 — 1 August 2028

4 April 2029 — 31 July 2029

* 0 FP2024, bydd Graddedigion Meddygol Rhyngwladol (IMGs) yn cael cyfnod cysgodi estynedig gan ddechrau. |* From FP2024, International Medical Graduates (IMGs)
will be provided with an extended shadowing period
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